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Liebe Patientinnen und Patienten

Das Kiichenteam unseres Hauses bietet lhnen zum Friihstiick,
Mittagessen und Abendessen eine kulinarische Vielfalt an,

aus der Sie individuell Ihre Mahlzeiten zusammenstellen kénnen.
Am Nachmittag versorgen wir Sie gerne mit Kuchen oder
Geback. Weitere Kaffeespezialitaten aus dem Kaffeevollautomat
(Kaffee, Kaffee Crema, Espresso, Cappuccino, Latte Macchiato
sowie Wasser flir Tee) stehen lhnen jederzeit in unseren Lounges
zur Verfiigung oder werden lhnen von unserem Servicepersonal
gereicht.

Wir mochten, dass Sie sich wohl fiihlen. Falls Sie weitere
Wiinsche haben, sprechen Sie unsere Service-Assistentinnen an:

— Briiderhaus Koblenz -9173
— Marienhof Koblenz -4783
— Briiderkrankenhaus Montabaur -5997

Eine baldige Genesung und einen guten
Appetit wiinscht Ihnen lhr Kiichenteam



AUS unserem Brotkorb

— Kaiserbrotchen @

— Kiirbis-Chia-Brotchen aaabac
— Roggenbrotchen 2aabac

— Késebrotchen @29

— Dinkel-Fit aaacae

— Croissant @acc9

— Nougatcroissant 22cg.i

— Rosinenbrotchen <9

Vegetarischer Aufstrich

— Hefeweck <9

— Koblenzer-Landbrot 222

— WeiBbrot 29

— Pumpernickel 22

— Sonnenkraft-Mehrkornbrot @2k
— Knackebrot #2b9

— Zwieback @2caf

Sulier Aufstrich

— Le Parfait Champignon
— Le Parfait Tomate

— Le Parfait Krauter

— Le Parfait Mild

Streichfett

— Butter?
— Margarine*

— Aprikosenkonfitire

— Erdbeerkonfitiire

— Kirschkonfitiire

— Himbeerkonfitiire

— Johannisbeerkonfitiire
— Orangenkonfitiire

— Pflaumenmus*

— Honig

— Nutella 9thb
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Wurstaufschnitt

— Bierschinken 233 — Edelsalami??

— Schinken-Lyoner?3 — Putenbrust 23>

— Lyoner mit Champignons %33 — Gefliigel-Lyoner 23>

- Jagdwurst 235 — Geflligel-Bierschinken 235
— Kasseler 235 — Teewurst 3

— Farmerschinken 33 — Leberwurst2?

— Luftgetrockneter Schinken3 — Gefligelwurst?3

— Kernschinken 2

Kaseauswahl

— Bergbauernkase 9 — Philadelphia Natur¢

— Ziegenkase 9 — Philadelphia Krauter %1
— Geramont zarte Scheiben 93 — Philadelphia Leicht?
— Griinlander? — Milkana Sahne 92

— Edamer? — Milkana Krauter 92

— Gouda? — Milkana Tomate 92

— Tilsiter¢ — Milkana Leicht 92

— Franzodsischer Camembert?
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Beilagen zum Fruhstuck Cerealien

— Quark9, Krauterquark 9 — Musli Frucht aaabacadaeg
— Tomaten- und Gurkenscheiben — Schoko-Miisli 2aabacad.aegf
— Obstsalat? — Cornflakes *

— Apfel ¢, Orange® — Smacks ®

— Banane, Birne — Frosties

— Gekochtes Ei¢

— Riihrei <9

Suppen & Breie Joghurt

— Briihe? — Zott Sahnejoghurt?

— Briihe mit Nudeln <3 — Zott Fruchtjoghurt?

— Cremesuppe 29 — Zott-Diatjoghurt 98°

— GrieBbrei 97 — Bio-Naturjoghurt ¢

— Haferschleim 3 — Dany-Pudding Schokolade, Vanille 29

— Buttermilch ¢

— Fruchtbuttermilch ¢34
— Fruchtmus?

— Froop?

— Wackelpeter*



morgens

A
Koblenzer Fruhstuck

R

Franzdsisches Fruhstuck

— 1 Kaiserbrotchen 222

— 1 Scheibe Koblenzer-Landbrot 222

— 1 Scheibe Lyoner?3

— 1 Scheibe Kasseler 3>

— 1 Scheibe Griinlander-Kase 9
— Butter9, Quark9

— Gekochtes Ei¢

Fitness Fruhstuck

— 2 Croissants @9

— Butter?

— Erdbeerkonfitiire

— Johannisbeerkonfitiire

Vegetarisches Fruhstuck

— 1 Kiirbis-Chia Brotchen 2aabac
— Pumpernickel

— Becel-Margarine *

— 2 Scheiben Putenbrust 233

— Philadelphia leicht¢

— 1 Scheibe Edamer¢

— Obstsalat?

— Bio-Naturjoghurt¢

— 1 Dinkelbrotchen 2aacae

— 1 Roggenbrotchen 2aabac

— Becel-Margarine 4

— 1 Scheibe Ziegenkase 9

— Le Parfait (Vegetarischer Aufstrich)
— Mozzarella®

— Tomatenscheiben



Getranke

— Filterkaffee

— Nescafe

— Kaffee Haag

— Caro Kaffee @«

— Zucker

— Portionsmilch ¢
— SiiBstoff9

— Zitrone

— Pfefferminztee

— Fencheltee

— Kamillentee

— Friichtetee

— Schwarzer Tee

— Griiner Tee

— Krautertee

— Rooibos-Vanille Tee
— Hagebuttentee

— Kakao warm$

— Kakao kalt9

— Milch¢

— Soja Drink Orginal f
— Soja Drink Vanillef
— Soja Drink Schoko

Safte von Rauch 0,21:
— Blutorange

— Multivitamin

— Amarena-Kirsch

— Orange

— Cocos-Ananas?

Safte von Granini 0,21
— Pfirsich?

— Johannisbeere?

— Apfel

— Tomate
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Suppen & Breie

Klassische Menus

— Briihe 3

— Briihe mit Nudeln#<3
— Rinderkraftbriihe ¢

— Cremesuppe 29

— Spargelcreme 9

— Tomatencreme?

— GrieBbrej 97

— Haferschleim 23

Vorspeisen

— Vegetarische Salatplatte
— Antipasti im Glas %234

MENU 1
Hahnchengeschnetzeltes

in Joghurt-Tomaten-CurrysoBe mit
Brokkolireis und vegetarischem Salat ¢

MENU 2

Rinderroulade

mit feiner Gemiisefillungin SoBe mit
Brokkoli und Spatzle aecgii

MENU 3

Schweinemedaillons

in Pfefferrahm mit Erbsen & Mohren
und Kartoffelpliree?

MENU 4

Lachsfilet

in Safran-Tomaten-SoBe
mit Bandnudeln und
vegetarischem Salat 2«49



Vegetarische Menus

Desserts

MENU 5

Griin-WeiRe Bandnudeln
in fruchtiger TomatensoB3e

und vegetarischem Salat @<

MENU 6
Salatteller mit Brot und
frei wahlbarem Dressing 22bk9

— Aprikosenragout auf
Schokoladenmousse 22<!9

— Frischer Obstsalat?

— Erdbeertiramisu <9

Salate Nachmittagsangebot
— Tagessalat — Marmorkuchen @
— Blattsalat — Kirsch-Sandkuchen 2acgh.h
— Apfelstreuselkuchen <9

' — NuBecke 2acghb.
Dressings — Lemon Muffin <9
_ Balsamico 34 — Laugengeback mit Butter 29
— Joghurt <ol — Erdniisse®
— Honig-Senf i

— Essig-Ol
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abends
S

i

Fiir Ihr Abendessen wahlen Sie aus dem Friihstiicksangebot
(Brotauswahl, Kase- und Wurstbelag, siiBer und vegetarischer
Aufstrich, Streichfett sowie Getranke) und den unten aufgefiihr-
ten Abendbeilagen.

Beilagen fur abends

— Cornichon’ Salatteller vegetarisch wahlbar mit
— Tomate - Eic

— Hartgekochtes Ei¢ — Schinkenstreifen 23*

— Tomatenscheiben — Kasewdirfel 9

— Salatgurkenscheiben — Schinken/Kaserolle 923°

— Paprikastreifen
Dressing zur Auswahl

— Kartoffelsalat mit Ei <2 — Balsamico 34

— Waldorfsalat 2actahhbij — Joghurt <9

— Pfllicksalat — Honig-Senf!
— Essig-0l

— PfefferbeiBer 3

— Réucherlachs¢
— Antipastio34
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Thementeller fur abends

Schangelteller Antipasti Platte
— 2 Scheiben Koblenzer-Brot @2 — 2 Scheiben Sonnenkraft-Brot 22k
— Butter? — Butter?
— 2 Scheiben Kernschinken? — Antipasti 934
— 2 Scheiben Bierschinken 235
— Kartoffelsalat mit Ej <2 Vegetarischer Teller
— 2 Scheiben Sonnenkraft-Brot @2k
\Westerwaller Platte — Becel-Margarine*
— 2 Scheiben Koblenzer-Brot @2 — 1 Scheibe Gouda?
— Butter? — 1 Scheibe Geramont 93
— 2 Pfefferbeisser?3 — Tomaten-Mozzarella ¢
— 2 Scheiben Bergbauernkase ¢ — Bio-Naturjoghurt?¢
— Cornichon!
Fischteller
— 2 Scheiben Koblenzer-Brot @2
— Butter?

— 2 Scheiben Raucherlachs ¢
— Heringssalat <4
— Eiersalat<fi2



Allergene Zusatzstoffe

(a) Gluten, (aa) Weizen, (ab) Roggen, (ac) Gerste, (1) Geschmacksverstarker

(ad) Hafer, (ae) Dinkel, (af) Kamut (2) Konservierungsstoff

(b) Krebstiere (3) Antioxidationsmittel

(c) Eier (4) Farbstoff

(d) Fisch (5) Phosphat

(e) Erdniisse (6) Gewachst

(f) Soja (7) StiBungsmittel

(g) Milch einschlieBlich Lactose (8) Zuckerarten und StiBungsmittel
(h) Schalenfriichte, (ha) Mandeln, (hb) Haselnuss, (9) Phenylalanin

(hc) Walnuss, (hd) Pecanuss, (he) Cashewnuss,

(hf) Pistazie, (hi) Macadamianuss, (hj) Queenslandnuss
(i) Sellerie

(j) Senf,

(k) Sesam

(I) Schwefel/Sulfite

(m) Lupine

(n) Weichtiere
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